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Dr. Hdzi Edina a szegedi egyetemen szerezte gyogysze-
részdiplomdijadt, és tuddsdt a kozmetikumok kutatdsa,
gydrtdsa és a bérmegtijitds teriiletén kamatoztatta.
Célja olyan mindségi kozmetikumok fejlesztése, ame-
lyek otvozik a szdzszdzalékosan tiszta, természetes és a
" hightech anyagok elonyeit, hatdsosak és megfizethetok
(DRHAZI termeékek). Lapunkban inditott sorozatdban

a modern szépségapolds fortélyaival és a biokozmetika
leguijabb trendjeivel ismerteti meg olvasait.

a mar a molekuldris bioldgia, vagy
I\/\ akar Masaru Emoto vizkisérletei
is bizonyitjak, hogy ami é16, magas
rezgést, az tdmogatja az életet, ami pedig

halott és alacsony rezgést, az képes artani.
Egyre tobben élnek tudatosan, 6k nap, mint
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nap szivesen figyelik, mi az,
ami art, és mi az, ami joté-
kony az életiikben. Egyre t6bb
eszkoz is segitségiinkre van,
hogy tisztan lassunk. Pél-
daul, méra a biorezonancids
vizsgalatok is hétkoznapiva
valtak, és konnyen bizonyitjak
nekiink, hogy hiaba tomjiik
magunkat szervetlen vitami-
nokkal, dsvanyokkal, a szervezetiink mégis
vitamin és asvanyhianyos.

Ezért fontos, hogy minél jobb mindségi és
tiszta taplalékot fogyasszunk, a taplalkozasunkat
kiegészitsiik magas rezgésti, szerves asvanyi anya-
gokban és szerves vitaminokban gazdag ,,szuper-
food”-okkal. Tisztitjuk és harmonizdljuk a vizet,
amit elfogyasztunk, vagy akar gyogynévénytedk-
kal, frissen préselt zoldséglevekkel igyeksziink
gazdagitani a folyadékfogyasztasunkat.

Gyogyitd kozmetikumok

Mindez a testapolasi szerekre és a kozmeti-
kumokra is igaz. A 100%-ban természetes koz-
metikumok eléallitasanal kezdetben csupéan az
volt a 6 cél, hogy ne artsunk. Ma mdr latjuk,
hogy a 100%-ban természetes, magas rezgést
anyagokbdl eléallitott kozmetikumokkal gyo-
gyitani tudunk, és latjuk, hogy a kezelések nem
csupdn a testet, a bort gyogyitjak, hanem a
lélekre és a szellemre is pozitivan hatnak.

Nagy 6rém, hogy azoknak az embereknek,
akik végigesindljak a bérmegujito kirat, a kezelés
végére nem csak az arcbériik lesz szép, hanem
520 szerint megvaltoznak, sokkal tudatosabba és
az életvezetésiikben is magabiztosabba valnak.
Szinte sugaroznak a sikerélménytdl, és ezt életiik
mas teriiletén is kamatoztatni tudjak.
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Mindezt a holisztikus szemléletd oki terdpia-
nak koszonhetjiik. Ha az emberek megtudjak,
mi az oka a meglév borproblémaiknak, meg-
ismerik a lehetséges kezelési modokat és van
erejiik, kedviik és lehetdségiik valtoztatni, akkor
a siker természetesen és biztosan bekévetkezik.

Ez forditva is igaz, mert
sok esetben lathatjuk, hogy
, , maga a bérprobléma okoz

lelki terheket, majd sze-
mélyiségvialtozast. Igy az
€16 kozmetikumokkal és a
holisztikus bérmegujitassal
sokan olyan problémara

Bérapolas a 21. szazadban

het okoz. Tgy ha végiil ezek az emberek 5Snmaguk
lehetnek egészséges arccal, akkor egyértelmtien
az élet szebbik oldalat van lehetdségiik élni.

A csodas hatéanyagoknak héla olyan esz-
koz keriilt a keziinkbe, mellyel az arcbér sejt-
szinten megujithatd, regenerédlhatd.

Az élé kozmetikumok
tulajdonsagai

A 100%-ig természetes, értékes manualis krém
készitése sokban hasonlit egy séf ételkolteményé-
nek elkészitéséhez; minden készitmény egyedi,
hiszen ugyanazokkal az alapanyagokkal, ugyan-
azon feltételek mellett és eljarasokkal sem lehet
kétszer tokéletesen egyforma krémet gydrtani.

Az €16, szerves hatdanyagok mingsége is
nagyon valtozékony, nem lehet kétszer teljesen
ugyanolyan illatd természetes illoolajat készi-
teni, mint ahogyan a tavasszal vasarolt névény
is egészen mas, mint amit télen vasarolunk.
Maés az illata, az ize, sokszor a kinézete is.

A hatdanyag-kozmetikumok egészen
médsok, mint amit kordbban megszoktunk.

- nem tartalmaznak szintetikus illatanya-
gokat, parfiimoket és szinezéanyagokat, ezért
illatuk, sziniik a hatéanyagoknak megfelel6
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kapnak megoldast, ami sok nehézséget okozott
eddig az életiikben.

Az arcunk fontos eszkoziink az életben, a
sériilt, beteg arcbdrrel, arccal hidba is 1épnénk fel
magabiztosan, mert ha a kiilsénk mdst mutat,
akkor nem lesziink hitelesek. A tapasztalat az,
hogy minél nagyobb egy bérprobléma, annal
erdsebb 6nbizalomhidnyt, frusztraciot és lelki ter-

naturalis illat és szin,

- még ha vikuumcsomagolasban tartjuk is,
az dllaguk és a sziniik is valtozékony lehet, de
ez nem befolyasolja hatékonysagukat,

- szerencsére az aromaterapia segitségiink-
re van, és tiszta illoolajokkal gy illatosithat-
juk a kozmetikumokat, hogy jotékony gyo-
gyito hatdsaikat is felhasznalhatjuk,

- viszont érdemes tudni, hogy az illéolajok
illata is valtozik az idével, ezért el6fordul,
hogy mis illatinak érezziik egy krém illatat,
még ha ugyanazt a tipust krémet vésarol-
tuk is, mert a friss krém illata mindig sokkal
intenzivebb, mint néhany honapos tarsaé.

Emellett a természetes hatéanyagokbol el6-
allitott készitmények hasznalatakor fontos, hogy
tisztaban legytink azok specidlis tulajdonsagai-
val és egyedi tarolasi, felhasznalasi szabalyaival:
A 100% nattr kozmetikumoknal alkalma-

zando szelid eljarasok, tartdsitasi modszerek

nem teszik lehetévé, hogy a termék a felbon-
tas utan kiviilrdl bevitt szennyezéseknek és
levegdvel valo érintkezésnek legyenek kitéve,
ezért ezeket a kozmetikumokat nem tége-
lyekbe, hanem steril légmentes adagolokba,
ugynevezett airless tégelyekbe sziikséges cso-



magolni. Ezek a tégelyek igen érzékenyek és

nem szabad kinyitni, kifesziteni 6ket, mert

elveszitik vakuumtulajdonsagukat.

Az €6 kozmetikumoknak nem tesz jot a koz-

vetlen napfény, mert gyorsitja a hatdanyagok

lebomlasét. A tulzott meleg hatdsara pedig
csokkenhet a termékek eltarthatdsaga, valtoz-
hat a termék allaga, mig a tdlzott hideg ered-
ményeképpen kicsapddhat a készitmény ned-
vessége. Ezért javasolt a bontatlan készitményt
arnyékos helyen, szobahémérsékleten tarolni.

o A természetes kozmetikumok tulajdonséga-
ik alapjan friss kozmetikumok és a specialis
csomagolas és a természetes tartositds mel-
lett is a felbontastol szamitva 3-4 hénapon
beliil érdemes felhaszndlni Gket.

Arc-manualterapia

AKki a természetes, holisztikus kezeléseket,
terapiakat részesiti elényben, valamint igénye
van jo min6ség, értékes és hatékony él6 koz-
metikumokra, annak a kozmetikai manualte-
rapia a megfelel6 vélasztds.

A fogdszatban természetes, hogy egy fogsor
akar 2-3 millié forintba is keriilhet, hogy egy
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fogimplantatum is tobb szazezer forint. Az arc-
kezeléseknél ma még nem elfogadott, hogy egy
bérmegujitas akar féléves, éves kura, és akar
félmillio forint raforditast is jelenthet. Az 4j bor
épitéséhez, az izomrendszer regeneraldsahoz

és a bels6 okok megsziintetéséhez id6, értékes
hatéanyagok és nagy szakértelem sziikséges, de
végiil az arc, arcb6r egészsége normalizalhato.

Ne csak szép legyen,
eljen is az arc!

Az arcfiatalités esetében a holisztikus méd-
szerek hatranya, hogy tobb id6t és figyelmet
igényel t6liink, mint a gyors tiineti megoldésok.
Ebben az esetben nem igaz, hogy tobbe kertilne,
mint a plasztikai beavatkozasok vagy a HIFU,

a feltoltések vagy a botox, viszont komoly élet-
mod-véltoztatas is kell a sikerhez. Teljesen 4j napi
szépségapolasi rutint sajatitunk el, és miutan nor-
malizaljuk a bért és az arcot, akkor vagy otthoni
Onkezeléssel vagy segit terapeutdk éltali szalon-
kezeléssel sziikséges fenntartanunk az elért ered-
ményt. Mégis nem véletleniil valasztjak sokan,
mert a holisztikus arcfiatalitds eredménye végiil
nagy boldogsagot ad. N6 az 6nbizalmunk, mert

a sajat keziinkben tarthatjuk a szépségiinket, de
feleldsséget is ad, mert latjuk, hogy az életmodbe-
li hibaink erésen titkr6z6dnek az arcunkon.

Azt tapasztalatom, hogy a legtobb né nem
csupan fiatalabbnak szeretne t{inni, hanem
valéjaban azt szeretné, hogy ragyogdan egész-
séges és beliilrél sugarzo arca legyen.

»A nem miitéti arckezelésekben a legjobb
az, hogy ugy tdmogatjuk az arc regeneracio-
jat, hogy fenn tudjuk tartani az arc egyénisé-
gét és természetességét, ahelyett, hogy mind-
ezt elveszitenénk a drasztikus beavatkozdssal”

Olyan modszerekkel stimulaljuk az izomrend-
szert, a bért, hogy regenerdlodjon és felt6ltédjon
ugy, hogy tartos és természetes eredményt érjiink
el. [gy ma mér sebészeti beavatkozds nélkiil - és
igy a kapcsolodo kockézatok, szovédmények és
mellékhatasok nélkiil - meg lehet erésiteni és
Ujitani az arcot. A holisztikus megkozelités, az é16
kozmetikumok és a manualterapias kezelések
abban segitenek, hogy mindannyian szépen 6re-
gedjiink. Ennek lényege, hogy hangstilyozzuk a
karizmdt, vagyis a természetes életkort a fiatalito
kezelésekkel egyenstlyban tartjuk, igy az ered-
mény vonzd és tetszetGs marad.

Dr. Hizi Edina M
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100% TERMESZETES
BORAZONOS SZERKEZET
HIGHTECH HATOANYAGOK

Krisztina esete

,Rendeltem 6noktél egy tesztcsomagot. 40 éves vagyok, kisfiam
lassan 1,5 éves lesz, és Ugy érzem most 6regedett meg hirtelen a
bérém, vagy talan az latszik rajta hogy keveset alszom, nem jdl
eszem, és nem igazan dpolom a baba szlletése ota.

Ugy éreztem veszek egy teszt csomagot, mert még soha nem
hasznaltam egy krémen kivil mast, nem volt arcapolasi rutinom.
Nagyon tetszett a krém, tonik utani bér érzetem, illetve az illata. Mar
attdl felvillanyozédtam, hogy van tobb termékem, teszek valamit
bérém apolasaért. Gondoltam hasznalom 1-2 hétig és utana kitala-
lom melyik terméket vegyem... 1-2 dologra gondoltam csak. Lemosd
és krém példaul. Nem tudom mi Gtétt belém, soha nem tudtam
még ekkora &sszeget kiadni kozmetikumra, de Ugy éreztem ez jo
lesz nekem. Vasaroltam egy teljes kezelési sort. Lehet gyerekesen
hangzik de Boldog vagyok! Gyényorlek a termékek, csak nézem.
Eletemben elészdr van egy termékcesalddom, mellyel meglehet az én
kis reggeli és esti szednszom. Ugy érzem ez maga a luxus szdmomra.
Most kllénlegesnek érzem magam, és ezt Onéknek kdszédnhetem.
Az ajandékok fantasztikusak! Szeretném megkdszénni az élményt!
Fantasztikus dolog lehet ilyen csodalatos dolgokat megalmodni,
kifejleszteni, elkésziteni és a vasarldkat kiszolgalni, ilyen gyényérd
termékekkel dolgozni. Az én napomat ma csodalatossa tették vele!
Nagyon koészéndm!

ARC- ES FEJBORDIAGNOZIS +36 30 8714668

Bettina toérténete
Végtelenll halas vagyok a sorsnak, az életnek, hogy a termékekre
sikerUlt rataldlnom a neten bdngészve a sok ezer ,biogydgyitd”
krémek mellett. Leirni se merem, még most se, csak félve, pedig
igaz, mar 1,5 hdonapja nincs kipirosodas az arcomon!

Nem tudom meddig fog tartani ez a csodalatos-normalis-arc-
bér-idészak, de én mar most boldog vagyok, és végtelenll halas!

Boldogabb lettem, az életem mintha kezdene rendezédni, par-
kapcsolati, munkahelyi terlleten is. végre megint tudok tUkorbe
nézni, 6rémmel kezdem visszanyerni énbizalmam. Csodalatos!

Szeretném vildgga kuirtolni, féleg azoknak elmondani, akik
hasonld problémaval klizdenek, hogy »Emberek! Van megoldas,
van ellenszer! « Most mar soha nem marad ki egy kenegetés, mert
egyszerlen 6romodmet lelem benne, hogy az arcomra kenhetem ezt
a csodat! Alig varom a reggelt és az estét, hogy hasznalhassam.”

Erzsébet véleménye

,7 csillagos a kezelés, mint mindig. Nagyon baratsagos, kedves és
100% profi a terapeutdm. Ajanlom is mindenkinek a kezelést, mert
luxus kezelést luxus kivitelben kapok minden alkalommmal. Sok év
tapasztalataval kulfoldi életvitelem sordn ,nemzetkdzi” véleményt
merek nyilvanitani.”

webshop www.drhazi.hu




